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Geh doch Deinen eigenen Weg!

Hab den Mut, das zu machen, was zu Dir passt und nicht, was
gerade ,,in" ist. Was wirklich z&hlt bist DU und Deine Vorlieben.
Informiere Dich Uber Deine Moglichkeiten in einem Pflegeberuf.

~Zukunft Pflege” raumt mit Vorurteilen auf.

Experten vermitteln, was den Berufsalltag in der Pflege ausmacht
und geben Informationen tber Ausbildungs- und Karriere-
chancen. Verschiedene Aktionen laden auBerdem dazu ein, die
taglichen Aufgabenfelder des Berufes zu erleben, um sich ein
eigenes Bild zu machen. Vielleicht erkennst Du, dass die Pflege
Dein Berufsfeld der Zukunft ist.

Was findet genau statt?

Matthias Herzog, Redner und Bestsellerautor, halt seinen
witzigen und unterhaltsamen Vortrag ,,Fit fiir den Alltag”. Er
zeigt, wie Du mehr aus Deinem Potenzial machen und zukinftig
«~Spitze bist, wenn's drauf ankommt”.
Er zeigt,
e dass ,Spal Erfolg und Erfolg Spa macht!”
e warum die eigene Einstellung entscheidend ist,
e wie Du mehr Selbstbewusstsein gewinnst,
e wie Du Angst und Stress erfolgreich abbaust,
e warum Ausdauer und Disziplin so wichtig fur Erfolg sind,
e welche Eigenschaften entscheidend sind,
um das Bestmaogliche aus Deinem Leben zu machen.

Vita von Matthias Herzog

Vom Jugendlichen mit Versagensangsten zum Top
100 Excellent Speaker. Matthias Herzog ist Dipl. Wirt-
Ing., studierte dafr u. a. an der University of Califor-
nia, Berkeley. Im Anschluss entschloss er sich, seine
Leidenschaft zu studieren - Sport.

Die einzigartige Kombination von betriebswirtschaftlichen, inge-
nieur- und sportwissenschaftlichen Kenntnissen zeichnet ihn aus.
In den Medien ist er gefragter Experte zum Thema , SpitzeSein”.
Seine intensive Beschaftigung mit den Themen sprechen fur Her-
zogs Authentizitat und Erfahrung.

Was gibt es noch?

Nach dem Vortrag mit Trainingsimpulsen gibt es viele unterschied-
liche Aktionen, die zeigen, dass der Pflegeberuf Spal3 macht,
interessant und vielfaltig ist.

Du kannst testen und erfahren was es hei3t, Menschen aller Al-
tersgruppen zu begleiten und zu pflegen oder selbst gut gepflegt
zu werden. Du kannst Dein Wissen Uber die Anatomie testen,
Reanimation Uben und vieles lernen.

Kontakt und Anmeldung

Landratsamt Bodenseekreis

AlbrechtstraBe 75

88045 Friedrichshafen

Anmeldung bis spatestens 20.09.2019
per E-Mail: sozialplanung@bodenseekreis.de
oder telefonisch: 07541 204-5631




