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PSYCHOONKOLOGISCHE BERATUNG BERATUNG

Sehr geehrte Patientin, 

sehr geehrter Patient, 

die Diagnose einer bösartigen Erkrankung kann eine 

erhebliche seelische Belastung darstellen. Jeder von uns 

hat im Laufe seines Lebens Fertigkeiten entwickelt, mit 

schwierigen Situationen und Erfahrungen selbstständig 

umzugehen. Manche Krisen können jedoch als eine  

Überforderung erlebt werden, die durch ein klärendes  

Gespräch gemildert werden kann. 

In einem psychoonkologischen Beratungsgespräch haben 

Sie die Möglichkeit, Ihre Sorgen zu formulieren, Gedanken 

zu sortieren und mögliche Belastungsfaktoren zu identifi-

zieren, aber auch Anschluss an Ihre Fähigkeiten zu  

Krisenbewältigung zu finden. 

Gegebenfalls kann eine gezielte medikamentöse  

Behandlung hilfreich sein. 

Auf Wunsch können Angehörigengespräche angeboten 

werden. 

Die Kontaktaufnahme erfolgt über die Station. Ein Gespräch 

kann auch dann sinnvoll sein, wenn Sie skeptisch sind.

Während des Klinikaufenthaltes stehen Ihnen als  

Ansprechpartner zur Verfügung:

SINOVA Klinik Friedrichshafen

Die Mitarbeiter der Pflegegruppe vereinbaren gerne  

einen Termin für Sie.

Dr. Susanne Wetzel, Überlingen 

Telefon: 07551 94 96 47

Dr. Hansjürgen Warnecke, Überlingen 

Telefon: 07551 20 99

Dipl. Psych. Hermann Freund, Salem 

Telefon: 07553 82 90 50

Dipl. Psych. Beatrix Bergmann, Friedrichshafen 

Telefon: 07541 7 25 15

Dr. Gundelinde Fritz-Pfannkuch, Friedrichshafen 

Telefon: 07541 25 58

Dipl. Psych. Thomas Litzenburger, Markdorf 

Telefon: 07544 82 81

Dr. Tim Petersdorff, Friedrichshafen 

Telefon: 07541 2 55 71

Dipl. Psych. Rosemarie Schele-Hempel, Friedrichshafen 

Telefon: 07541 40 10 08

Dipl. Psych. Angelika Yearley, Immenstaad 

Telefon: 07545 14 73

Dipl. Psych. Franz Fauer, Eriskirch 

Telefon: 07541 8 28 07

Folgende Psychotherapeuten und psychotherapeutisch 

tätigen Ärzte bieten im Bodenseekreis eine Betreuung an:

SINOVA Klinik Friedrichshafen 

Telefon: 07541 6 03 56 00

Dipl. Psych. Iris Nowak, Überlingen 

Telefon: 07551 79 53

Dr. Rainer Rehberger, Uhldingen-Mühlhofen 

Telefon: 07556 5 04 58

 Dr. Almut Schinkel, Überlingen 

Telefon: 07551 91 54 54

Sieglinde Schreiber, Überlingen 

Telefon: 07551 47 45

Dipl. Psych. Barbara Straub, Überlingen 

Telefon: 07551 91 58 50
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