
UPDATE ORTHOPÄDIE/
UNFALLCHIRURGIE 2025

Samstag, 6. Dezember 2025 
08.00 - 14.00 Uhr 
Hopfengut  Tettnang

TERMIN/ORT:
Samstag, 6.12.2025 
08:00-14:00 Uhr  
Hopfengut No. 20, 
88069 Tettnang

VERANSTALTER: 	
Initiative Versorgungsvernetzung Bodensee-Ravensburg
Wissenschaftliche Leitung: Prof. J. Zwingmann

Die Veranstaltung  findet in Kooperation mit der 
Kreisärzteschaft Bodensee und Ravensburg statt. 

Die Teilnahme am Symposium inklusive Verpflegung ist 
kostenfrei.

ZERTIFIKATION MIT
CME Punkten Kategorie A der
Landesärztekammer Baden-Württemberg
sind beantragt 

ANMELDUNG
Verbindliche Anmeldung bitte per Mail bis spätestens 
30.11.2025 unter Angabe von Namen, Fachgebiet,  
Wirkungsstätte sowie Mittagessenswunsch (omnivor/
vegetarisch).
Per E-Mail an: ricarda.seemann@t-online.de

Wir danken unseren Unterstützern: 

DR. CHRISTIAN GRASSELLI 
(MedizinCampus 
Bodensee - Tettnang)

PROF. DR. LUDWIG OBERKIRCHER 
(MedizinCampus 
Bodensee - Friedrichshafen)

PD DR. RICARDA SEEMANN 
(Zentrum für Orthopädie und 
Schmerztherapie, Tettnang) 

PROF. DR. JÖRN ZWINGMANN 
(St. Elisabethen-Klinikum, Ravens-
burg)

INITIATIVE VERSORGUNGSVERNETZUNG  
BODENSEE-RAVENSBURG



LIEBE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN, 
VEREHRTE GÄSTE,

schon zum dritten Mal findet unser gemeinsames Sympo-
sium statt – für uns ein Zeichen, dass das Interesse an Aus-
tausch und Vernetzung groß ist und die Menschen, die die 
medizinische Versorgung in unserer Region tagtäglich auf 
hohem Niveau aufrecht erhalten, zusammenstehen und 
zusammenarbeiten wollen. Wir sind überzeugt, dass gute 
medizinische Versorgung nur gelingen kann, wenn Klini-
ken, Haus- und Fachärzte gut vernetzt sind.

Die Herausforderungen im Angesicht politisch forcierten 
Krankenhaussterbens und ungeordneter Ambulantisie-
rungsvorgaben steigen weiterhin. Unsere Aufgabe und 
unser Ziel ist es, in der Region Bodensee und Ravensburg 
die medizinische Versorgung in bestmöglicher Weise, auf 
hohem medizinischem Niveau und mit Verantwortung 
und Empathie für unsere Patienten zu leisten. 

Wir freuen uns auch dieses Jahr auf spannende Vorträge 
und angeregte Diskussionen und laden Sie herzlich ein, im 
inspirierenden Ambiente des Hopfengut No. 20 mit uns 
und miteinander in Austausch zu treten!

Ihre 

DR. CHRISTIAN GRASSELLI
MedizinCampus Bodensee, Tettnang

PROF. DR. LUDWIG OBERKIRCHER
MedizinCampus Bodensee, Friedrichshafen

PD DR. RICARDA SEEMANN
Zentrum Orthopädie und Schmerztherapie, Tettnang 

PROF. DR. JÖRN ZWINGMANN
St. Elisabethen-Klinikum, Ravensburg

Die Veranstaltung wird unterstützt von der Kreisärzteschaft Bo-
densee und Ravensburg. Es sind 5 Fortbildungspunkte bei der 
Ärztekammer BW beantragt. Die Teilnahme am Symposium in-
klusive Verpflegung und gemeinsamem Mittagessen ist kosten-
frei. 

ab 08.00 Uhr	 Anmeldung bei Brezeln und Kaffee

BLOCK 1	   PROTHESEN-PROFIS

08:30-08:45 Uhr	 Robo-Endoprothetik: Einsatz von KI und  
	 Robotic im Operationssaal. Wer  
	 profitiert?
	 Dr. C. Grasselli

08:45-09:00 Uhr	 Periprothetische Frakturen. Jeder Fall 
	 eine individuelle Herausforderung
	 A. Fischer

09:00-09:15 Uhr	 Die schmerzhafte Endoprothese:  
	 Diagnostisches Vorgehen und  
	 Therapieoptionen
	 Dr. C. Grasselli

09:00-09.30 Uhr	 „Mein schwieriger Fall: Endoprothetik“
	 Dr. C. Grasselli, Prof. L. Oberkircher, 
	 Prof. J. Zwingmann	

bis 09:45 Uhr 	 Diskussion

BLOCK 2	 FRAUENGESUNDHEIT IN O&U

09:45-10:00 Uhr	 Sind das die Wechseljahre? Wenn  
	 plötzlich jede Bewegung schmerzt   
	 Dr. T. Cadenbach-Blame

10:00-10:15 Uhr	 Rückenschmerz und Beckenboden:  
	 Psychotherapie und Manualmediziner  
	 im Dialog
	 R. Reck-Buhmann, PD Dr. R. Seemann

10:15-10:30 Uhr	 Im Grenzgebiet zwischen Coaching und 
	 Psychotherapie
	 W. Zwingmann

 
10:30-10:50 Uhr	 Von der Fragilität zur Stabilität -  
	 Die neue Osteoporoseleitlinie als  
	 Wegweiser	 	
	 Prof. A. Kurth

bis 11:15 Uhr 	 Diskussion 

BLOCK 3	 ALLTÄGLICHES UND KURIOSES 
 
11:15-11:30 Uhr	 Knorpel oder Nicht-Knorpel, das ist 	  
	 hier die Frage! 
	 Dr. B. Rohof 

11:30-11:45 Uhr	 CRPS: Ein Chamäleon
	 Dr. C. Gebhard

11:45-12:00 Uhr	 Knick-, Senk-, Spreiz-, Hohl... Wie  
	 verordne ich welche Einlage?
	 F. Heppeler
 
bis 12:15 Uhr 	 Diskussion

BLOCK 4	 TRAUMJOB TRAUMATOLOGIE
 
12:15-12:35 Uhr	 Immer wieder herausfordernd:  
	 Kindertraumatologie 
	 Dr. S. Reinhardt

12:35-12:55 Uhr	 Wenn es einfach nicht heilen will:  
	 Implantatassoziierte Infektionen
	 Prof. L. Oberkircher

12:55-13:15 Uhr	 „Mein schwieriger Fall: Unfallchirurgie  
	 und Wirbelsäulenchirurgie“
	 Dr. C. Grasselli, Prof. L. Oberkircher, 
	 Prof. J. Zwingmann	

Vorträge mit jeweils 3-5‘ Diskussion im Anschluss!

ab 13:30 Uhr	 Gemeinsames Mittagessen und  
	 Ausklang

WISSENSCHAFTLICHES FORTBILDUNGSPROGRAMM 
SAMSTAG, 6.12.2025


